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Sumak (Rhus coriaria L) Sulu Ekstraktinin Bazi
Bakteriler Uzerine Antimikrobiyel Etkisi'

S. M. Nasar Abbas?, A. Kadir Halkman®

Ozet:

iclerinde gida patojenlerinin de bulundugu 6 Gram negatif ve 6 Gram pozitif bakteri
Uzerine sumak su ekstraktinin %0,1 - %5 (w/v) arasindaki konsantrasyonlarinin
inhibisyon etkisi arastiriimigtir. Ekstraktlar elde edildigi sekli ve pH 's1 7,2+0,1 'e
notralize edilerek 2 farkh sekilde denenmistir. Bulgular, genel olarak Gram pozitif
bakterilerin Gram negatiflere oranla sumak ekstraktlarina daha duyarhgi oldugunu,
notralize edilmemis ekstraktin noétralize edilmise oranla bitliin bakteriler Gzerinde
istatistiksel olarak 6nemli (P<0,01) olclide daha yuksek etkili oldugunu gostermistir.

Sumak su ekstraktinin denemelerde kullanilan 12 bakteri icin minimum inhibisyon
konsantrasyonu (MIC) "Gradient Plate" yontemi ile 24 saat inkibasyon sonunda
belirlenmistir. Bacillus turleri (Bacillus cereus, Bacillus megaterium, Bacillus subtilis
ve Bacillus thuringiensis) %0,25-0,32 MIC degeri ile Gram pozitif bakteriler arasinda
en duyarli olanlar olarak belirlenmis, bunu Staphylococcus aureus (%0,49) izlemistir.
Listeria monocytogenes ise Gram pozitif bakteriler arasinda %0,67 MIC ile en direngli
olarak bulunmustur.

Gram negatif bakteriler arasinda Salmonella enteritidis %0.67 MIC degeri ile en
yuksek direnci gostermis, bunu sirasiyla E. coli Tip 1 (%0,63), E. coli O157:H7
(%0,60), Proteus vulgaris (%0,55) ve Hafnia alvei (%0,45) izlemis, Citrobacter
freundii ise %0,42 MIC degeri ile en duyarl bakteri olmustur.

inkiibasyonun 3 giine ¢ikartiimasi ile sumak sulu ekstraktinin inhibisyon etkisinde bir
miktar zayiflama oldugu gorulmustar.

Sumagin bakteriostatik/ bakterisit etkisinin saptanmasi amaciyla sumak ekstraktinin
farkli konsantrasyonlarina bakteriler inokule edilmis ve 1 saat beklendikten sonra
sayim yapimistir. %1 konsantrasyonda Bacillus turlerinde 4-5 log canlilik azalmasi
saptanirken, diger bakterilerde 2-3 log canlilik azalmasi olmugtur.

' Bu makale "Antimicrobial effect of water extract of sumac (Rhus coriaria L.) on the growth
of some food borne bacteria including pathogens." adi ve Int J Food Microbiol. 2004 Dec
1;97(1):63-9 kiinyesi ile yayinlanmis arastirmanin 6zetidir.
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